
『エンリケ航海王子』金七紀男著

刀水書房【289.3/1612】（21681374）

探検事業家・パトロンとして大航海時
代の幕をあけたと言われるエンリケ航
海王子の業績と、エンリケ航海王子が
指導者となったキリスト騎士団、大西
洋諸島の植民などについて書かれた資
料です。

広大な未知の海へ漕ぎだしたのはなぜ？

ゲームは島に到着した後から始まりますが、開拓者たちはな
ぜ未知の海へ出て、どんな冒険をし、カタン島にたどり着い
たのでしょうか。ゲームでは詳細には語られませんが、現実
の大航海時代の資料からは、黄金やスパイスを求めた命がけ
の航海、新大陸到着後の植民など、血と汗と涙とお金、さら
に威信をかけた壮大な物語が伺い知れます。

『大航海時代』生田茂ほか著

福武書店【209/イ】（ 70387279 ）

カタンの舞台となった大航海時代を全ページ
カラーの写真や図版を用いて解説。ビジュア
ルでも楽しめる本です。

マルコ・ポーロ、ヴァスコ・ダ・ガマなど７
人の冒険をメインに大航海時代について記し
ています。

『説得学』榊博文著

おうふう【361.4/856】（22441893）

カタンでは、交渉を行い、資源を手に
入れることで、勝負を有利に進めるこ
とができます。一般的なビジネスなど
とは交渉の性質は多少異なりますが、
交渉術に関する資料もご用意いたしま
した。

『コロンブスそっくりそのまま航海記』
ロバート・F・マークス著

朝日新聞出版【290.9/407】（22313191）

コロンブスの旅路を再現した挑戦の記録
です。が、航路は早々に外れ、食料は腐
り、浸水し…。コロンブスの航海の約2
倍、77日間のサバイバルがスリルと
ジョーク満載に語られます。



『パンデミックとたたかう』押谷仁，瀬名
秀明著

岩波書店【493.87/55】《22372288》

感染症対策アドバイザーの経験もある専門
家の洞察力と『パラサイト・イブ』などで
知られる小説家の想像力とが切り結ぶ対話
篇。パンデミックに立ち向かう勇気と，冷
静に対処する視座を与えてくれる。

『強毒型インフルエンザ』岡田晴恵著

ＰＨＰ研究所 【493.87/61】《22517858》

致死性の流行病のもう一つの代表がスペイン
風邪の名でも知られるインフルエンザです。
鳥インフルエンザなどの流行がたびたび報道
に上がるのも、これが変異して人間に感染す
るようになる強毒型インフルエンザの発生が
懸念されているためでもあります。科学的な
裏づけによる想定された危機に対処するため
の最新情報を網羅した本。

『現代危機管理論』前田雅英編集代表

立花書房 【369.3/585】《22947972》

各分野の危機管理に携わる第一線級の実務
家・専門家16名が寄稿した論文集。様々な
危機に対して、危機管理総論から国家・社
会の危機管理,企業の危機管理,地域社会・
個人の危機管理,危機管理法制の必要性ま
で語る中で、パンデミックについても語ら
れている。

PANDEMIC
人類を襲う（かもしれない）パンデミックとは？

パンデミック（世界的流行病）における病気は、それにかかったら確
実に命を落とす、というものではありません。悪化する前にきちんと
治療をすれば治る病気なのです。ではなぜ、パンデミックは人類に
とって脅威なのでしょう。それは感染力です。飛行機で世界各地に
あっという間に移動できる現代では、感染が猛スピードで世界中に広
がり、医師の数が足りまくなってしまうことが考えられます。そうな
れば、大量の犠牲者が生まれるでしょう。

『ペストの歴史』宮崎揚弘著

山川出版社 【230/167】《22810964》

致死性の流行病の代表のひとつが「黒死病」
の名で恐れられたペストです。ヨーロッパで
この病が猛威を振るった状況を、当時の人々
はいかに克服したのか。パンデミックの脅威
に対抗する人類の知恵を考える一冊。



『歴史を知れば３倍たのしい鎌倉の
古社寺』

淡交社 【K291.4  466 】
《60742947》

盤上で訪れたあのお寺、あの神社
は、実際どんなところなの？ この
本を読めば、カマクラコレクション
も３倍楽しくなるかも！

『ノッテミテ鎌倉 自由自在に旅しよ
う！』

昭文社 【K291.4  462 】《60714953》

ゲームをプレイしたアナタ、あの食べ歩
きコインに描かれていた食べ物は何だっ
たのか気になりませんか？ エリア別の
グルメページには、見覚えのある食べ物
がちらほらと・・・・・・

『るるぶ鎌倉 ’１８』 ＪＴＢパブ
リッシング

【K291.4  400  2018 】《60704848》

思い出は盤上にあるんじゃない、現
場にあるんだ！ カマクラコレクショ
ンを遊んだら、やっぱり実際に行って
みないとね。あの寺社も、あのスイー
ツも、よ～く下調べをして、さあ出か
けよう！

Kamakura
Collection

いくつ知ってる？鎌倉の名数。

『鎌倉五名水』や『鎌倉十橋』などの名数（同類のものをま

とめ、その数をつけて総称する呼び方）は水戸光圀が編纂さ

せた『新編鎌倉志』が最初です。今では鎌倉にはさらに多く

の名数がありますが、あなたはいくつ知っていますか？

『鎌倉観光文化検定公式テキストブック
新版改訂』 鎌倉商工会議所監修

かまくら春秋社

【K291.4  386C】《60748332》

これであなたも鎌倉通！ 鎌倉について
のあらゆる知識が得られる、公式テキスト
ブック。



『戦国武将「旗指物」大鑑』加藤鐵雄著

えにし書房【288.9/121】《22888713》

大名のカードにも描かれている家紋は、
それぞれの家を表す紋章です。戦国時代
には戦場で旗印として掲げられました。
この本は戦国武将の家紋・旗の色や柄な
どをまとめた事典です。

『下級武士足軽の生活』笹間良彦著

雄山閣 【210.4/255】《20273983》

ダイスの目に弓や刀、騎馬などあります。
実際に戦国時代の戦の際は、そういった
武器を使う下級武士（足軽）の部隊が編
成されていました。彼らはどのような生
活をしていたのか。住まい、副業、仕事
内容などを解説。

『いくさ場の光景』大阪城天守閣編

大阪城天守閣特別事業委員会
【721.08/20】《22305015》

大阪城天守閣収蔵戦国合戦図屏風
展の図録です。陣形や武具の様子
が描かれた屏風をじっくり見るこ
とができます。一人ひとり丁寧に
書き込まれた武士、室内の様子ま
で描かれる城の表現は圧巻です。

ライナー・クニツィアの

城を落とすとはつまりどういうことなのか

ゲームではダイスで落城させて戦いますが、そもそもなぜ城

を落とすのでしょうか。城は、領国を守るための軍事施設で

す。城から人を追い出し機能停止させることで、相手の行動

を制限するんですね。攻め込まれないためにお城に施された

細工、攻め込む武士たちのことが分かる本を紹介します。

『城のつくり方図典』三浦正幸著

小学館 【521.82/59】《22702039》

土地の選び方から基礎の組み方、対面室とな
る豪華な御殿のつくりなど、強く美しい城郭
建築を写真付きで解説した資料です。建物の
構造やそれぞれのパーツの役割がよくわかる
一冊です。



『日本庭園』小野健吉著 岩波書店

【629.21UU/41】《22281869》

この本１冊で日本庭園の歴史がわかります。

日本の各地に残る名園は、造られた時代ご
との様式を持っています。今に残る庭園の
写真を挙げて、日本庭園の美の歴史を解説
しています。

『日本の美しい庭園図鑑』大野暁彦著

エクスナレッジ 【629.21/59】
《22949853》

日本庭園の見方や楽しみ方を写真と共に
紹介。

歴史や空間デザインにも着目しながら、
ぜひ全国の庭園を訪ねてみてください。

『知っておきたい！禅の基本』

枻出版社 【K18 185】《60679743》

枯山水は、禅の精神と結びつき発展し
ました。

この本では、日本人と禅の関係、禅の
三宗派の解説や、座禅や建築、文化な
どをわかりやすく解説しています。

『枯山水』重森三玲著

中央公論新社【629.21TT/39】《22246797》

作庭家であり、日本庭園史の研究家でもある
重森美玲による、奥深い枯山水の世界の案内
です。

庭園造形の中にある自然美を表した枯山水の、
小文献解読と実測調査から来歴と発展、奥義
まで説いています。

枯山水
徳を積んで美しい庭園を造ろう！

あなたは作庭家となって自分の庭に砂紋タイルを置き、
その上に石を設置します。砂紋がきれいに続いていた
り、左右対称であったり、石の配置を工夫したりと、
美しい庭になるほど多くの勝利点を得ることができま
す。より美しい日本庭園を目指しましょう。


